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RAZIONALE

La gestione delle patologie benigne laringee è di grande interesse per l'otorinolaringoiatra.
Il corretto inquadramento diagnostico rappresenta il momento fondamentale nella gestione
del paziente, differenziando in primo luogo le patologie benigne dalle lesioni premaligne e
maligne. 
La precisa conoscenza delle differenti patologie, l’eziopatogenesi e il corretto inquadramento
clinico e strumentale del loro caratteristiche patologiche e le conseguenze funzionali
permetteranno poi di proporre il corretto approccio terapeutico chirurgico e/o logopedico. 
Nel corso degli ultimi 30 anni, vari trattamenti curativi sono stati progressivamente sviluppati e
migliorati, raggiungendo standard altissimi per la logopedia, la chirurgia mini-invasiva per via
endoscopica, e per la chirurgia per via esterna.
L'obiettivo del trattamento è triplice: ottimizzare le funzioni respiratoria, fonatoria e
deglutitoria. 
Ogni indicazione deve essere valutata caso per caso, in funzione dello stato generale del
paziente e delle caratteristiche della patologia. 
Durante il corso verranno analizzate le principali patologie non oncologiche della laringe e
verranno mostrati video chirurgici delle procedure micro-invasive e degli interventi di chirurgia
cervicotomica per le paralisi laringee e per le stenosi laringo-tracheali complesse. 

FACULTY

Filippo Carta - Cagliari
V. Leonetti - Cagliari
Cinzia Mariani - Cagliari
Valeria Marrosu - Cagliari
Aurora Olla, Cagliari
Carlo Loris Pelagatti - Cagliari
Roberto Puxeddu - Cagliari



08:00 - 08:30      Registrazione dei partecipanti

08:30 - 08:45      Introduzione
                             Prof. R. Puxeddu 

SESSIONE I        Moderatori: F. Carta, L. Pelagatti

08:45 - 09:10      Anatomia, fisiologia e semeiotica laringea
                             C. Mariani

09:10 - 10:00      Classificazione e trattamento delle patologie laringee non-neoplastiche
                             R. Puxeddu

10:00 - 10:15      DISCUSSIONE

10:15 - 10:30      Coffee break 

SESSIONE II       Moderatori: L. Pelagatti, R. Puxeddu

10:30 - 11:10      Trattamento delle stenosi laringo-tracheali
                             F. Carta

11:10 - 11:35      Paralisi laringee: inquadramento clinico e trattamento endoscopico 
                             V. Marrosu

11:35 - 12:20      Paralisi laringee: trattamento per via esterna e tecniche di reinnervazione
                             R. Puxeddu

12:20 - 12:50      Il ruolo del logopedista nelle patologie laringee non neoplastiche
                             V. Leonetti

12:50 - 13:15      Gestione del paziente dispnoico con patologia laringea benigna
                             Aurora Olla

13:15 - 13:30      DISCUSSIONE E CONSIDERAZIONI FINALI

13:30 - 14:00      QUESTIONARIO ECM E CHIUSURA LAVORI

PROGRAMMA SABATO 10 MAGGIO 2025



L'Iscrizione è gratuita ma obbligatoria e potrà essere effettuata online sul sito
www.gvcongressicagliari.com/congressi-scientifici

L'iscrizione da diritto a: 
partecipazione ai lavori 
crediti Ecm per le Professioni Sanitarie accreditate, presenza in sala per il 90%
dell'evento e dopo superamento del questionario di valutazione 
kit congressuale
coffee break
attestato di partecipazione (sarà inviato via e-mail nelle 48 ore successive al convegno)

Evento in fase di accreditamento per n. 100 partecipanti presso il Sistema ECM Nazionale 
Professione: MEDICO CHIRURGO
Discipline: Chirurgia toracica, Medicina di base, Otorinolaringoiatria, Pediatria.
Professione: Logopedisti 

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli – procedure 
Verrà rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita e i crediti verranno
certificati solo se il tempo di presenza risulterà essere effettivamente quello previsto dalla
vigente normativa ECM, se verrà superata la prova per la verifica dell’apprendimento e se
verrà compilata la scheda di valutazione evento.

Sede: Sala Convegni Blocco I 
           Cittadella di Monserrato (CA)

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

ISCRIZIONE
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